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Motivacao

— Conte um pouco de vocé, naturalidade, por que decidiu cursar Pedagogia e por que quis fazer
intercambio?

Sou brasileira e decidi cursar Pedagogia porque entendo a educacdo como um pilar da
sociedade e queria trabalhar com isso. Formei-me e trabalhei por 10 anos na Educagdo Basica.
Junto disso fiz o mestrado em Filosofia, na area de Estudos Culturais. Nessa época, comecei a
perceber as oportunidades de intercambio na pds-graduagdo e comecei a pensar na possibilidade de
um dia morar fora, pois acreditava ser essa uma experiéncia Unica e engrandecedora em termos
formativos e culturais. Nao me candidatei no mestrado, pois trabalhava em escola. J4 no doutorado,
tive dedicagcdo exclusiva e vi essa oportunidade mais proxima. Preparei-me, candidatei-me e fui
aprovada para a internacionalizacdo no Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa (IE-
ULisboa) pelo periodo de seis meses pelo edital Print USP/CAPES do Programa de Doutorado
Sanduiche no Exterior (PDSE).

— Vocé ja havia viajado para o exterior antes? Se sim, onde? Se ndo por qué?

J& havia viajado a passeio para alguns paises da Europa, como Espanha, Portugal, Franca e
Inglaterra, e da América do Sul, como Argentina e Uruguai.

— Qual motivo levou vocé a optar pelo pais escolhido?

O motivo principal foi a lingua ser a mesma. Além disso, a proximidade académica das linhas
de pesquisa entre o IE-ULisboa e a FEUSP.

Processo Burocratico

— Houve algum tipo de auxilio por parte da IES a esse respeito (academic advisor)?

Fui contemplada com a bolsa PrInt USP/CAPES do Programa de Doutorado Sanduiche no
Exterior (PDSE), que me garantiu mensalidade, auxilio instalagdo, auxilio deslocamento, auxilio
seguro saude e adicional localidade. Por parte da Universidade de Lisboa ndo recebi outros auxilios.

— Houve atividades de recepgdo/integracdo para os estudantes estrangeiros? Foram organizadas
pela IES ou por alunos? Como foram?

Nao houve atividades de recepgdo ou integracdo de estrangeiros. Apenas o contato com meu
orientador e demais colegas que me receberam bem e frequentemente me indicavam atividades da
IES para eu participar.



— Teve dificuldades para tirar o visto?

Sim. Felizmente ndo tive problemas como atrasos ou inconsisténcias no processo, mas achei o
processo burocratico muito confuso. O site da VFS, empresa que realiza os vistos para Portugal,
tinha informagdes conflitantes e era de dificil acesso para tirar dividas. Uma vez que enviei os
documentos, ndo tive resposta e s6 consegui atendimento via e-mails que ndo eram destinados a
isso, onde constatei que o meu pedido de visto ainda ndo havia sido protocolado mesmo um més
depois de a empresa ter recebido a minha documentagdo. A partir desse contato, o processo
caminhou normalmente e recebi o meu visto dentro do prazo.

— Vocé teve que se registrar no pais onde realizou intercambio? Como foi?
Nao.

— Como foi o processo para conseguir moradia? Como vocé conseguiu o contato? Quando vocé
comegou a procurar?

Foi um processo intenso e longo. Comecei a procurar cerca de quatro meses antes de viajar.
Busquei apartamentos inteiros, pois fui com meu conjuge, em sites e plataformas como Uniplaces,
Idealista, Romeless e Spotahome. Participei de grupos de WhatsApp de estudantes em Lisboa,
estudantes da USP que iriam para a Universidade de Lisboa e estudantes do PDSE de diferentes
partes do Brasil que iriam para Portugal. O compartilhamento de experiéncias nesses grupos foi
importante para alguns alertas como possiveis golpes que aconteciam com aluguéis a distancia.
Sendo assim, optei por me hospedar em um hotel por uma semana ao chegar em Lisboa para que eu
pudesse visitar apartamentos que eu tinha selecionado previamente no Brasil e, assim, fazer a
melhor escolha de forma regular.

— Foi necessario um pagamento antecipado? Como os pagamentos eram realizados? Era necessario
permanecer por um tempo minimo?

Para além do aluguel mensal, realizei o pagamento de uma parcela a mais no primeiro més,
como um caugao de garantia, que foi descontado como pagamento do ultimo més de estadia. Tive
um contrato de aluguel especifico de seis meses com base no meu periodo de internacionalizagao,
entdo esse foi o tempo fechado de contrato. Os pagamentos eram feitos via transferéncia bancaria
para a proprietaria.

— Vocé precisou usar o seguro-saude durante o periodo de intercAmbio? Qual? Como foi o
atendimento? Qual foi o valor?

Sim, precisei de atendimento no pronto socorro. Como a CAPES exigia o contrato de um
seguro-saude privado, utilizei esse seguro particular, que, no meu caso foi o My Travel Assist.
Acionei o seguro pelos canais de atendimento do WhatsApp. Eles levaram cerca de duas horas para
me encaminharem para o hospital mais proximo conveniado com o seguro. Uma vez 14, fui bem
atendida prontamente e realizei os exames necessarios. Além disso, obtive reembolso dos
medicamentos solicitados no tratamento indicado pelo médico. Apods o tratamento fiz um retorno no
mesmo hospital e depois precisei de outro atendimento, totalizando trés idas ao hospital durante a
estadia. O processo foi sempre o mesmo. Nao precisei pagar nada, pois o atendimento estava
incluido no seguro. Paguei apenas a medicagao, que depois foi reembolsada em minha conta.

— Como vocé se organizou financeiramente durante o intercambio?

Ao longo dos anos antes da entrada no doutorado eu juntei dinheiro esperando essa
oportunidade. Entdo, essa reserva permitiu-me maior flexibilidade no uso do dinheiro antes e
durante a estadia, tendo em vista que os auxilios ¢ as mensalidades da CAPES eram depositados a



cada dois meses. Abri uma conta internacional pela Wise e transferia o dinheiro em reais, recebido
pela CAPES, para euros diretamente nessa conta. Acompanhava regularmente o valor do cambio
para comprar euro nos periodos de baixa e organizei-me desse jeito.

Infraestrutura

— Gasto com visto/ documentagao.
RS 789.
— Gasto com universidade (carteirinha, taxa, xerox, livros...).
154€/més de mensalidade + 20€ de taxa para o certificado.
— Total gasto com a permanéncia (moradia, luz, internet, 4gua, lavanderia)
1750€/més — apartamento completo de dois quartos.
— Gasto com transporte.
29€/mes.
— Viagens.
400€/més

— Qualidade do alojamento em que vocé ficou com relacdo a limpeza, conforto e facilidades
oferecidas.

Fiquei em um apartamento inteiro. Era bem localizado, a 1km da Universidade e préximo de
estacdes de metrd e pontos de 6nibus. Era bastante confortavel e acomodou bem eu € meu conjuge.

— Infraestrutura da cidade e bairro que se instalou.

Boa infraestrutura. Lisboa ¢ uma cidade bem menor do que Sao Paulo e bem menos populosa,
mas possui as mesmas comodidades de qualquer cidade grande. O bairro em que me instalei, o
Lumiar, era bem proximo a Universidade, bastante residencial e tranquilo.

— Infraestrutura da Universidade.

A Universidade de Lisboa possui boa infraestrutura. Tem restaurante universitario, academia,
programacao cultural e bibliotecas. Por eu ter ido vinculada a um professor que participava de um
grupo de pesquisa que tinha uma sala com computadores, tive uma excelente experiéncia com a
infraestrutura basica. No entanto, o Instituto de Educagao da Universidade de Lisboa (IE-ULisboa)
ndo possui salas com computadores para alunos em geral, apenas rede para que os estudantes
possam se conectar. Nao sei dizer se hé algum tipo de pedido especial para o caso de o aluno nao ter
computador proprio, pois me foi disponibilizado um.

Académico

— Conseguiu se matricular nas disciplinas escolhidas no plano de estudos? Quais foram as
disciplinas cursadas? A quantidade de matérias escolhida foi adequada? Comente.

No caso do doutorado ha o curso especifico da linha de pesquisa ao qual fui vinculada. Pude
realizar esse curso, além de outra disciplina ofertada sobre processos de escrita académica, chamada



Seminarios de Leitura. Também participei de seminarios € eventos ocorridos no IE-ULisboa durante
a minha estadia.

— Cite facilidades que eram oferecidas pela Universidade/Faculdade.

Uma sala com computador particular para o meu uso, cadastro para realizar empréstimos na
biblioteca e oferta de restaurantes universitarios e atividades esportivas.

— Como foi a receptividade dos professores? Eram acessiveis fora das aulas?

Fui bem recebida pelo orientador da instituicao de destino, que me ofereceu uma sala equipada
com computador para que eu pudesse trabalhar nos meus estudos e na pesquisa, além de
acolhimento nas reunides de orientagdo, sempre atento as minhas necessidades de adaptagao a
cultura local. Foi bastante acessivel, assim como as outras professoras com quem tive aulas.

— Como foi a receptividade pelos alunos locais e estrangeiros?

As outras pesquisadoras que utilizavam a sala de pesquisa e demais colegas das disciplinas
foram acolhedoras. O ambiente ¢ a cultura de trabalho eram bons, de modo que me senti confortavel
em todas as situagdes de convivio com colegas e professores.

— Quais os sistemas de avaliacao utilizados nos cursos ou disciplinas?

No caso do doutorado, ao final do periodo de internacionalizacao, tive de entregar um relatorio
cientifico contendo as atividades académicas realizadas. Tais atividades eram condizentes com o
projeto de internacionaliza¢do, que eu havia enviado anteriormente ao IE-ULisboa e havia sido
aprovado. O relatorio passou pela Comissdo Cientifica do Instituto e, uma vez aprovado, pude
consolidar meu certificado.

— Como vocé avaliaria as disciplinas cursadas na faculdade?

Achei boas em conteudo e diferentes na forma. Na pds-graduacdo, estamos acostumadas em
nos matricular em disciplinas que escolhemos. L4, em vez disso, ha um cronograma previamente
definido de aulas relacionadas a sua linha de pesquisa. Achei interessante, pois ha uma oportunidade
de conhecer o campo de uma forma mais abrangente. Além disso, as aulas sdo divididas entre
tematicas proprias do campo, questdes metodologicas e semindrios transdisciplinares. Avalio
positivamente.

— Vocé teve dificuldade para acompanhar as aulas ou fazer as provas e trabalhos devido a
problemas com o idioma?

Nao. Apesar das diferencas de sotaque e vocabulario, a lingua portuguesa ¢ a mesma.
— Caso tenha feito alguma pesquisa, como ela foi desenvolvida? Tinha relacdo com a FEUSP?

Realizei uma pesquisa proposta no projeto de internacionalizagdo, que tinha relacdes diretas
com a minha tematica na pos-graduacdo da FEUSP. Pude investigar materiais portugueses no
acervo da Biblioteca Nacional de Portugal, que fardo parte da minha tese de doutorado, e aprimorar
meus saberes sobre meu tema de pesquisa.

— Quais atividades extracurriculares vocé realizou?

Participei do Férum de Jovens Investigadores que tratava da troca de experiéncias sobre a vida
académica na pos-graduacdo em geral e, mais especificamente, sobre as questdes de escrita



cientifica. Além disso, participei de um ciclo de palestras promovido pela UNESCO em parceria
com o IE-ULisboa sobre os Futuros da Educacdo. Também apresentei os resultados da minha
pesquisa em um congresso realizado em Braga, na Universidade do Minho, e fui ouvinte de outro
congresso realizado no préprio [E-ULisboa.

— Havia cursos de cultura e extensao na Universidade/Faculdade?

Sim, mas eu ndo participei. Sei pelo site que havia cursos de musica e esporte, mas nado tive
contato.

— Fez algum tipo de estagio?
Nio.
— Chegou a visitar alguma escola?
Nio.
- Analise comparativamente a formacao na Instituicdo em que esta e na FEUSP.

Como relatado anteriormente, ha uma diferenca no formato da pds-graduagdo entre as duas
institui¢des: enquanto na FEUSP entramos com um projeto que vai sendo remodelado e
aperfeicoado com o tempo e escolhemos as disciplinas a realizar, no IE-ULisboa os candidatos
realizam o curso com um curriculo previamente estabelecido e escrevem o projeto apés um ano de
aulas. Porém, em termos de qualidade do curso, conteudo, pesquisa e professores, ambas as
institui¢oes oferecem excelentes formacgoes.

— Quais foram os temas/linhas de pesquisas e estudos mais fortes e de maior interesse na instituicao
estrangeira?

Histéria da Educacdo e Processos de Regulagdo Transnacional de Avaliagdo e Politicas
Educativas.

— Quais temas/linhas de pesquisa e estudos que existem na institui¢do de intercimbio que sdo
completamente diferentes ou inexistentes na FEUSP?

Nao tive conhecimento.

Pessoal

— Qual o valor do Programa de Intercambio para sua vida pessoal, académica e profissional?

Pude ampliar o meu conhecimento sobre a cultura portuguesa por meio de visitas a museus,
culinaria, musica e conversas com portugueses. O contato com outra cultura ¢ enriquecedor. Além
disso, o contato com pesquisadores portugueses € 0 convivio em uma instituicao de ensino superior
estrangeira fizeram-me valorizar ainda mais a pesquisa no Brasil, a academia brasileira e a cultura
brasileira, tendo em vista o reconhecimento que o Brasil e a Universidade de Sao Paulo t€ém no IE-
ULisboa e entre os colegas portugueses. Por fim, também obtive aprendizados pessoais sobre a
administracao dos compromissos da vida social e sobre os modos de se relacionar com pessoas de
outras culturas, tanto a portuguesa quanto de outros lugares do mundo e do Brasil, uma vez que o
IE-ULisboa recebe estudantes de diversos lugares também. Certamente foi um periodo de
desenvolvimento pessoal e académico, que ampliou meus conhecimentos e percepcdes sobre a vida
pessoal e a pesquisa, os quais levarei adiante em minha profissao.



— Vocé teve que apresentar o Brasil ou a USP em algum momento do intercimbio?
Nao.
— Como vocé avalia academicamente e infraestruturalmente a Faculdade onde esteve?

Conforme mencionado anteriormente, avalio positivamente as experiéncias académicas e a
infraestrutura do IE-ULisboa.

Dicas

Quais os conselhos e/ou dicas que vocé daria para os estudantes que pretendem ir para o mesmo
lugar em que vocé esteve?

— Locais para visitar.

Recomendo explorar o centro histérico de Lisboa, visitando os diversos mirantes, museus €
constru¢des que ha na cidade. Além disso, hd muitas cidades vizinhas com diversos passeios
historicos, como visitas a castelos e igrejas. As praias da costa de Lisboa também sdo muito
acessiveis. H4 diversas linhas de trem que proporcionam transporte para passeios marcantes a
menos de uma hora de Lisboa. Também indicaria adquirir um guia de viagem de Portugal e
selecionar lugares de interesse. O pais ¢ pequeno, comparado ao Brasil, portanto bastante acessivel
em termos de distincia. E possivel fazer viagens para lugares diferentes em finais de semana.
Alguns lugares que recomendo: Sintra, Fatima, Nazaré, Porto, Rio Douro, Regido do Algarve, Costa
de Lisboa, Coimbra, Evora, Santarém e Serra da Estrela.

— Melhor localizag@o para morar.

Morei no bairro do Lumiar e achei muito bom por ser perto da Universidade e ser um bairro
mais novo e residencial. Porém, acredito que qualquer regido proxima de estacdes de metr6 pode
ser uma boa escolha. Ha diversas linhas de 6nibus que passam na Universidade, além de uma
esta¢do de metro localizada dentro dela.

— Cite facilidades que eram oferecidas pela Universidade/Faculdade.

Como ja dito, tive acesso a uma sala com computador, biblioteca e restaurantes universitarios.
O atendimento de secretaria era efetivo e a Universidade disponibilizava um e-mail e acesso ao
ambiente virtual utilizado pelos professores nas aulas.

Conclusao

— Percepcao total do intercambio

O periodo intercalar de doutorado no IE-ULisboa foi de grande valia para a minha experiéncia
formativa enquanto pesquisadora e para os trabalhos derivados dos resultados obtidos durante o
periodo de investigacao. Acredito que um dos principais ganhos académicos dessa experiéncia foi o
da ampliacdo dos conhecimentos acerca do referencial tedrico da minha pesquisa, sobretudo aquele
referente a concep¢ao da transnacionalidade dos saberes, praticas e politicas educacionais. Além
disso, a participag¢do nos semindrios promovidos pelo IE-ULisboa proporcionou o avango dos meus
conhecimentos metodologicos e tedricos, que certamente irdo aprimorar a estrutura e o fundamento
da minha tese. Ademais, a minha presenca no IE-ULisboa viabilizou a andlise dos materiais
portugueses, conforme planejado, colaborando para o desenvolvimento do meu doutorado e das
pesquisas em educacdo acerca do tema trabalhado. Por fim, a participagdo em eventos académicos
realizados durante a internacionalizagdo possibilitou 0 meu maior contato e conhecimento sobre a



educagao e a cultura portuguesas, ampliando a minha visdo comparativa aos mais variados aspectos
educacionais portugueses e brasileiros. Certamente, esse periodo também colaborou para a
ampliacao da minha perspectiva de vida pessoal, bem como para conhecer outras pessoas, lugares e
experiéncias.



