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PRIMEIRO SEMESTRE DE 2019
Reuniao pedagégica — Manha — 13 de fevereiro de 2019
Coordenacgéao da atividade — Rosangela Gavioli Prieto

Manha
Abertura - Marcos Garcia Neira
Exposi¢ao da dindamica dos dois periodos da reunido — Rosangela Gavioli Prieto

Tema: “Promocgao de saude”
A escolha do tema se deveu a vivéncia de Situacbes desencadeadoras no
primeiro semestre de 2018 (maio), inicio da atual gestdo da CG. Essas
situacdes incluem o conhecimento de casos de estudantes com problemas de
permanéncia no curso de Pedagogia por questdes de saude mental, casos
esses relatados oralmente por docentes, pela direcdo da Feusp ou pelos
préprios estudantes, ou ainda relatados por escrito nas justificativas para
pedidos de trancamento ou de retorno ao curso.
Diante desses fatos, foram experienciadas pela presidenta da CG algumas
formas de acolhimento e de registro. Como acolhimento, foram realizadas
conversas com o proprio estudante e/ou o adulto de sua referéncia, e também
com os docentes que ministravam aulas nas turmas em que esses estudantes
estavam matriculados. Nessas conversas, buscava-se tomar decisdes sobre
acdes que visavam a proporcionar condi¢gdes favorecedoras a continuidade
dos estudos desses estudantes e a finalizagdo das disciplinas. Para
possibilitar o acompanhamento, foi criada uma sistematica de
armazenamento de informagdes gerenciada pelo Servico de
Graduacao/Secao de Alunos que pode ser consultada a cada semestre para
averiguar a permanéncia ou ndo no curso e o desempenho alcangado em
termos de nota e frequéncia nas disciplinas em que estavam matriculados.
A organizagao do periodo da manha desta Reunido Pedagodgica tem como
objetivo desencadear a construgdo de uma politica institucional de
acolhimento de estudantes que estejam enfrentando situagdes desafiadoras a
sua permanéncia no curso de Pedagogia.
Para dialogar sobre o tema Promogdo da Saude foram convidadas as
docentes do Instituto de Psicologia: Adriana Marcondes Machado e Maria
Luisa Sandoval Schmidt

Adriana deu inicio a sua fala resgatando consideragées sobre a construgcédo do
conceito de saude mental e ressaltou a importéncia de a educagao nao ser contagiada por
discussoes da saude mental. Nesse inicio de sua fala, explorou como a Rede nao Cala foi
agindo diante de relatos de situa¢des de violéncia que chegaram ao seu conhecimento.

Maria Luiza (Malu) chama a atenc&o para o fato de a saude mental ser tema cada
vez mais veiculado bem como os seus agravos na Academia. Problematiza e critica a
naturalizacdo da associacdo entre sofrimento e episddios de suicidio a doenga mental,
posto que defende ser inadequado vincular a ideia de que quem sofre esta doente. Utiliza-
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se da nogcao de promocdo da saude e de que tal naturalizacdo é favoravel a nocao de
sofrimento como doenca.

A saude mental é analisada por ela como campo em disputa ideoldgica, ética,
politica, clinica, econémica, que tem trajetdria longa no mundo e no Brasil. O ideario da
loucura como doenga tem no manicédmio a instituicdo de tratamento, e, em nome do direito
ao tratamento, produz efeitos que podem exercer poder de vida e morte sobre os sujeitos.
Do ponto de vista ético, as pessoas sao destituidas de seus direitos — direito a memoria,
convivéncia, liberdade. Sao existéncias destituidas de valor, o que acaba por estimular a
construcdo ideoldgica dessas pessoas como perigosas, criminosas, imorais ou amorais. O
saber psiquiatrico tornou-se hegemdnico em relagdo a qualquer outro tipo de abordagem,
dentre elas a de uma sociedade igualitaria, libertaria em que a diferenga € tida como
riqueza, ndo como ameaga.

E importante dialogar sobre essas situagdes, com vistas a pensar sobre em que
experiéncia a pessoa ancora seu sofrimento, buscando substituir a narrativa do sujeito pelo
diagndstico e a desconstrugao do sofrimento e da loucura como doenga. A compreensao
do que se passa nos implica, pois ndo podemos atribuir a uma questao individual o gesto
de suicidio, por exemplo.

Como profissionais da USP, ha que nos implicarmos para discutirmos a vida
universitaria que produzimos.

E fundamental investirmos na democratizagdo das relacdes, da universidade, com a
producao de espacgos de dialogo. A questdo ndo € curar, € acolher e conviver. O lpusp tem
uma Bateria, tem tutoria, tem festa, happy hour, enfim, acontecimentos do cotidiano que
permitem que as pessoas estejam proximas, gerando maior acompanhamento.

Adriana, citando Cristina Vicentin, da destaque a um conceito por ela utilizado, o
“dispositivo coletivo de protegdo”, segundo o qual a vulnerabilidade e o risco que
atravessam os corpos e as vidas diminuem quanto mais se ampliam os dispositivos
coletivos e quanto mais os adultos correm mais risco e assumem criar alternativas em prol
da vida.

Segundo ela, temos que inventar jeitos de fazer a interface saude-educagao
considerando esses mecanismos e apostando nas diferenciacbes que acontecem no
cotidiano. Adriana defende como possibilidade a transformacdo da pergunta “o que ele
tem?” para “como isso se produz?”. O processo de constituicdo daquilo que chamamos
transtornos sempre estara sendo construido, o que permite agir sobre as condigdes que o
produzem.

Recorrendo a Canguilhem que, segundo ela, define normal como a capacidade de
construir norma de vida, destaca que cabe pensar o que tem impedido a construcédo de
normas de vida. A criagao de normas depende de liberdade. S6 cria normas de vida quem
consegue agir no mundo, e para isso € preciso acesso a dimensao publica da vida. Doenga
seria a construgdo de normas constrangidas. A doenga é normal e essa forma de concebé-
la esta entre os campos de disputa na area de saude mental.

Adriana explora algumas agdes na USP, tal como a experiéncia da Rede n&o Cala e
das Comissdes de Direitos Humanos. Do Ipusp traz as a¢des dos Coletivos feministas, da
Tutoria, em que cerca de 20 professores/as se tornam tutores/as de 2 ou 3 estudantes do
primeiro ano; também ressalta a importancia do trabalho com grupos pequenos de
Supervisdo, em que € possivel fazer escuta e orientacbes sobre os desafios de suas
experiéncias praticas. Reforca a ideia da forca dos coletivos.
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Na sequéncia foi aberto espaco para os presentes fazerem seus comentarios e as
falas abordaram a necessidade de articulagdo dessa acdo com as da CPG, as péssimas
condigdes de moradia na USP, reiteraram a necessidade de ter um grupo ou instancia de
referéncia a quem os docentes possam recorrer. Algumas falas seguem registradas:

* Importancia de articulagdo das ag¢des da CG com as da Pds.

* Varios aspectos dificultam a permanéncia estudantil: condi¢gdes precarias de moradia
estudantil, dificuldade de acesso a internet, entre outros.

* Necessidade de estabelecer um coletivo de suporte a permanéncia dos estudantes.

* Importancia de construir um ambiente coletivamente com qualidade de relagdes, permeado
pelas nogdes de cuidado, ética e amorosidade.

» Dar énfase nos grupos coletivos e de convivio, pois realidade institucional é frontalmente
oposta a isso. Precisamos e devemos criar alternativas que reponham a ideia de convivio
universitario.

« E preciso construir um rol de possibilidades para os atendimentos.
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Para finalizar, foi dada a palavra novamente a Adriana que relembra uma situagao
em escola de educagdo basica, em que o menino viu o pai sendo queimado. As
professoras comentaram muito sobre a histéria. Um certo dia, o menino chega para a aula
de matematica. Sua professora o recebe dizendo que sabia o que tinha acontecido, e que
ele tinha o direito de n&o ter passado por isso, mas que ela ia dar aula de matematica
agora, e que aprender também era um direito dele. E convidou-o para a aula. E ele foi.

A cada vez que acontece uma situagcdo, € tenso. Costumeiramente, quem mais
ajuda nas situagbes de crise € o/a amigo/a. E os/as colegas acham que isso deveria ser
feito pelos/as professores/as.

Fala sobre a importadncia de essas situacdes serem faladas desde a entrada na
instituicdo — seja na graduagdo, seja na pds. Ressalta a importancia da constituicdo de
espacos de trocas, como estratégia de produgao de saberes.

Segundo ela, por principio, a escola esta servindo para a formagdo dos/as
estudantes e estagio ndo € prestagédo de servigo, € momento de formagao. A supervisao é
o espaco de formacao, de troca de experiéncias.

A professora Malu, ao retomar a palavra, destaca a importancia do lugar da
construcao coletiva e da convivéncia publica na proposta que queremos construir. Estamos
em um momento de decadéncia da convivéncia. O estilo de vida académica atual convida
menos as relagdes. Temos menos tempo para nossos/as estudantes. Precisamos abrir
clareira para estarmos entre nds, para construir aulas coletivas, usar o tempo institucional
formal para fazer atividades que rompem com as fragmentagdes, criando oportunidade de
convivéncia e de constru¢gdo de um percurso, com ligagdes afetivas que permitem dizer do
que se passa. Para ela, determinadas maneiras de acolher e cuidar sdo possiveis, desde
que estejamos em uma rede solidaria, acionavel e com possibilidades de dar respostas
singulares. A CDH é um catalisador interessante, porque da publicidade, afirma e legitima o
que esta acontecendo em termos de politica institucional, reconhece a existéncia de
situagbes de violagdo. Sugere que na CDH tenha participacdo de profissional de fora da
unidade, pois pode contribuir com outras experiéncias e olhares.

Ao fim dessas interlocugdes, a presidenta da CG apresentou um esquema
representativo de rede de apoio para destacar que em uma rede nao ha um centro de
referéncia, mas a criacdo de inumeras possibilidades de articulagcbes com diferentes
coletivos, instancias da unidade, da USP e de outras redes (saude e assisténcia social,
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como exemplos). Aproveita para trazer alguns pontos que podem indicar
encaminhamentos:

* anecessidade de estabelecer principios de acolhimento e encaminhamento;

* como um principio, agir de forma a ndo tomar para si a demanda trazida por um(a)
estudante, pois € preciso coletivizar (ha certas formas de cuidar que s6 s&o possiveis
quando ha uma rede solidaria);

* incluir o(a) estudante na pactuacado dos caminhos, garantindo sua participacéo;

* solugbes pedagdgicas sao solugdes de cuidado;

* garantir espacos de troca e construgédo de saber, a partir da experiéncia;

* espacos e tempos de convivio — estratégias de melhoria dos espagos e promogédo de
encontros;

* criar a Comissao de Equidade e Direitos Humanos.
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Para encerrar os trabalhos da manha, convidou os interessados a se manifestarem o
mais breve possivel quanto a disposi¢do de comporem um grupo de trabalho para esbogar
um projeto institucional de acolhimento de estudantes na Feusp.
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Tarde

1) Breve apresentagao das agdes da CG realizadas e em andamento desde maio de 2018 -
Rosangela

2) Roda de conversa para debatermos analises de conjuntura e pensarmos em formas de
acgao coletiva diante do cenario atual e de suas possiveis implicagdes em nossas atividades
de docéncia e pesquisa.

A secdo foi aberta com inscricbes dos presentes. Foi destacada e reiterada varias
vezes a importancia de resgatar os principios da universidade, instituicdo social em que
nao ha neutralidade cientifica.

Das participagdes dos presentes foram destacados os seguintes pontos:

- construir estratégias de protecéo conjunta:

. acordamos haver a necessidade de estabelecermos canais de comunicacio entre

os docentes para discutirmos situagbes pedagogicas que possam suscitar debate e

atuagdo coletiva, diante do cenario politico atual. Com esse fim, colocaram-se

disponiveis a Direcao e Vice-diregao da Feusp, a CG, as CoCs, a futura Comissao
de Direitos Humanos, bem como o Conselho consultivo.

. fortalecer os lagos de ag¢des da universidade com a escola publica de educagao

basica.

- investir em seguranca digital:

. também ficou combinado que consultariamos especialistas (advogado) sobre os

caminhos para termos seguranga de informacgdes (facebook e whatsapp), incluindo a

possibilidades de oferta de uma oficina de seguranca digital.
- intensificar o debate politico:
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. foi proposta a intensificagdo do debate politico, a necessidade de sair da esfera
privada da aula e ir para a esfera publica. Dentre as agdes, foi proposto garantir o
aprofundamento do debate sobre temas da conjuntura atual que tém implicagdes na
area de educacao e, particularmente, na educacao superior, a serem concretizadas
em diversos formatos, tais como: aulas abertas, eventos da Adusp, em comunicado
da Feusp de boas-vindas aos(as) estudantes em que constem alguns de nossos
principios relacionados a universidade publica, laica, plural e livre.

. fomentar o debate em classe, possibilitando a manifestagao de diferentes ideias, o
deslocamento da mera manifestacdo de opinides para o debate fundamentado
teoricamente, com analises em profundidade.
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