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Retorno Seguro

Considerando a necessidade do retorno as atividades presenciais nas dependénciasda
Faculdade de Educag¢ao da Universidade de Sdo Paulo (FE) e na Escola de Aplicagao (EA),
conforme determinac¢do da Portaria GR n? 7670 de 12/08/2021, Portaria GR n2 7671 de
19/08/2021, Portaria GR n2 7687 de 23/12/2021, Portaria GR n2 7689/2022 e Comunicado
da Reitoria de 01/02/2022, e regulamentacdo propria estabelecida pelo Conselho Estadual
de Educacdo, com amparo no Plano Sdo Paulo que determina a flexibilizacdo do isolamento
social e, orientado pelo principio de prote¢do a vida e a saude publica no enfrentamento
da pandemia Covid-19, o Comité Permanente atualiza e estabelece o presente Protocolo
Sanitario Institucional com normas e procedimentos para o retorno seguro e responsavel
das atividades presenciais.

A fim de mitigar os riscos, é importante ressaltar que toda a comunidade deve ter
conhecimento deste protocolo a fim de que suas diretrizes sejam cumpridas com
responsabilidade, visando a protecdo de estudantes, docentes, servidoras (es) e demais
pessoas que frequentam diariamente a Faculdade de Educacdo da USP. O objetivo maior é
preservar a vida e evitar a contaminacdo pela Covid-19. Neste momento delicado, ndo é
possivel menosprezar a crise sanitdria existente e, por recomenda¢dao da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), as precaucdes devem ser mantidas mesmo por quem ja estiver
com o ciclo vacinal completo e a dose de reforgo.

Para a atualizacdo dos protocolos institucionais vigentes foi realizada a leitura da
bibliografia atual sobre a pandemia, Plano S3ao Paulo, normativas do Conselho Estadual de
Educacdo, Diretrizes da USP, pensando em toda a comunidade de docentes FE e EA,
servidoras (es), colaboradoras (es) e estudantes da graduacdo, pds-graduacdo e da EA.

O retorno seguro as atividades presenciais traz desafios as relacées sociais bem como as
dinamicas de trabalho e educacionais; todavia, as medidas preventivas ndofarmacoldgicas
como o distanciamento fisico, uso correto da madscara, higienizagdo constante das maos e
condi¢cbes adequadas de ventilagdo nos ambientes oferecem algumamargem de seguranca.

Julho/2020.

Prof. Dr. Marcos Garcia Neira Prof. Dr. Vinicio de Macedo Santos
Diretor Vice-diretor



Apresentacao

Este protocolo geral resultou do trabalho do Comité Permanente formado por
representantes dos diferentes setores da FE e da EA, a partir de orientacdes emanadas dos
orgaos oficiais da Saude, Reitoria, Governo de Sdo Paulo e discussdes internas. O documento,
passivel de ajustes constantes, indica a reorganizacdo dos trabalhos com pré-requisitos e
materiais essenciais a retomada das atividades presenciais na Unidade.

As orientagOes aqui apresentadas estdo organizadas em trés partes:

I- Diretrizes gerais;
Il- Ambientes (de trabalho/estudo e de circulagdo), com especificagGes para atendimento,
salas (de estudos, de aulas), biblioteca, cantina/food truck, copas e refeitérios, laboratérios e

Centro de Memdria, estdgios, pds-graduacdao, manutencado, grafica, vigilancia.

lll- Fluxograma das agdes para pessoas com sindrome gripal ou com Covid-19 confirmada.

Observagdo: o presente documento corresponde a sexta atualizacdo do Protocolo Sanitdrio

Institucional aprovado pela Congregag¢éo em julho de 2020, e deve ser entendido em seu

contexto, sujeito a revisdes e atualizagoes.



I- Diretrizes Gerais

As medidas sanitarias e educacionais deste protocolo atendem a todos os ambientes da FEe
da EA. Estas medidas devem ser adotadas por todas as pessoas que frequentam a instituicao.

As atividades presenciais de trabalho e estudo devem atender as seguintes diretrizes:

1 - Retorno condicionado a imunizagao completa: o retorno as atividades presenciais

somente para pessoas com vacinacdo completa e eventuais doses de reforco em todas as

atividades desenvolvidas nos campi da Universidade, conforme Artigo 52 da Portaria GR n?
7687/22. As excegOes estdo contempladas nas Portarias GR n2 7670/2021, 7671/2021 e
7687/2021.

2 - Monitoramento constante para evitar a disseminagao: promocg3o da efetividade das
acoes de prevencdo e dos ajustes necessarios, identificacdo e isolamento das pessoas com

sintomas de Covid-19.

3 - Limpeza: limpeza frequente dos equipamentos e ambientes de estudo, trabalho e

circulacgao.

4 - Ventilacido dos ambientes: garantir a ventilacdo natural adequada do ambiente,
possibilitando a troca do ar com o meio externo, mantendo portas, janelas, vitros e cortinas

sempre abertas.

5 - Distanciamento fisico: nas atividades presenciais, quando possivel, manter o

distanciamento fisico em postos de trabalho, salas de aulas ou laboratérios, conforme a

recomendacao da Reitoria.

6 - Comunicagao: ampladivulgagdo do protocolo para conhecimento de todas as pessoas da

comunidade feuspiana por meio de materiais impressos e canais de comunicacgao.



Higienizagao Pessoal e uso de mascaras

Adocdo de procedimentos continuos para manutencao de bons habitos de higiene pessoal.

e Higiene frequente das maos com agua e sabao liquido e, quando nao for possivel, com
alcool em gel 70%.
e Uso recomenddvel de mascara bem ajustada ao rosto, cobrindo boca, nariz e queixo em
ambientes fechados sempre que houver maior concentragdo de pessoas.
Nota: O uso obrigatorio de mascaras em ambientes fechados da Universidade fica restrito

apenas ao transporte coletivo e aos servicos de saude dos campi.

OBS.: Recomenda-se a utilizagdo de mascaras cirurgicas ou as do tipo N95.

Atencgao:

- Cuidado ao tossir ou espirrar, protegendo-se com lenco descartavel ou antebrago nas
situacdes em que seja inevitavel estar sem mascara.

- Objetos pessoais (tais como garrafas, copos, talheres etc.) e equipamentos de protecao

nao devem ser compartilhados.

Distanciamento fisico

Conforme Artigo 32 da Portaria GR USP n2 7687/2021, os espagos podem ter 100% de
ocupacao, porém recomenda-se a adocao de medidas de biosseguranca como higienizagao

das maos, portas e janelas abertas para garantir a ventilagao.

e Evitar aglomeragdes e manter distanciamento fisico, guando possivel, em postos fixos

de trabalho, salas de aulas ou laboratoérios. Em espacos fechados de alimentagdo (copas
e refeitdrios), manter o distanciamento minimo de 1 m. Vide o disposto no comunicado

da Reitoria de 01/02/2022 e no site https://retornoseguro.usp.br/.

e Evitar a circulacdo desnecessdria nas dreas comuns e fora de seu ambiente de
trabalho/estudo.

e Nao ultrapassar as barreiras de protecao fixadas nos balcdes de atendimento ao publico.


https://retornoseguro.usp.br/

Cuidado e limpeza com os ambientes

Limpeza frequente dos ambientes de trabalho, estudo e circulagdo, assim como os cuidados
com as atividades realizadas nos ambientes, com monitoramento constante para evitar

possiveis contagios.

e Realizar a desinfecgdo regular de banheiros.

e Realizar a higienizag¢ao das barreiras de protecao fixadas nos balcdes de atendimento.
e Abastecer os banheiros com sabdo liquido e papel toalha para higienizagdao das maos,
bem como os dispensadores de alcool em gel.

e Manter sempre as janelas ou vitrés totalmente abertos durante o uso dosambientes.
e Manter as portas abertas em corredores principais de circulacdo de pessoas.

e Usar os aparelhos de ar condicionado somente no modo “ventilagao”.

e Priorizar o uso de ventiladores na sala, se possivel, para constante troca de ar com o

meio externo.

Comunicagao

Ampla divulgacdo do protocolo e demais orientagdes, bem como de informagdes sobre

atendimento ao publico externo.

e Confeccionar banners, cartazes e outros informativos impressos com orientacdes,

informacdes, sinalizacdes diversas e cuidados para a prevencao.
e Fixar cartazes com orienta¢des para o uso dos banheiros e bebedouros.

e Divulgar informacgGes sobre as formas remotas de atendimento dos setores da FE/EA,e
nos canais de comunicagdo eletronicos de atendimento a comunidade (e-mail e

WhatsApp).

Monitoramento das a¢oes

Controle de acesso aos prédios
O monitoramento da disseminacdo da Covid-19 depende obrigatoriamente dos seguintes

procedimentos relativos ao acesso aos prédios da FE e EA:

e Verificagdo da pulseira/corddo de identificacdo ou comprovante de vacinacdo,



conforme especificado no item Il do protocolo sanitario.

OBS.: Caso o estudante de Graduagdo ou Pds-Graduagdo ndo tenha a pulseira/cordao de
identificacdo, favor enviar email a Comissdo de Graduagdo para solicitacdo através de

cgfeusp@usp.br / posfe@usp.br.

Identificagao e notificagao

a) Das acdes por parte da instituicdo:

e Disponibilizagdao de e-mail do comitepermanente.fe@usp.br para comunicagao. Fazer

registro dos casos confirmados para acompanhamento da situagao e identificacdo de
possiveis novos casos, registrando as informacdes em um banco de dados centralizado

e especifico na unidade.

OBS.: A EA também registrard a ocorréncia de caso suspeito e confirmado de Covid-19 no
Sistema de Informacdo e Monitoramento da Educacdao — SIMED, disponivel na Secretaria
Escolar Digital — SED, mantendo constantemente atualizado, conforme o disposto no Decreto

Estadual n? 65.384/2020.

b) Das ag¢des por parte da (o) servidora (or), com sintomas suspeitos ou testagem positiva

para Covid-19:

e Se afastar imediatamente das atividades presenciais, conforme Artigo 42 da Portaria GR
USP n2 7687/2021. Comunicar a unidade (chefia imediata para servidoras(es)),
comunicar o Comité Permanente pelo email comitepermanente.fe@usp.br, e preencher
o formulario Google forms https://forms.gle/yqoyzApKhwqiA1S97. Em caso confirmado
através de teste, retomar o preenchimento do formulario e inserir, como anexo, o

resultado do exame.

c) Das agOes por parte das (os) estudantes da EA, com sintomas suspeitos ou testagem

positiva para Covid-19:

e Se afastar imediatamente das atividades presenciais, conforme Artigo 42 da Portaria GR

USP n2 7687/2021. Comunicar a Secretaria da EA - eafeusp@usp.br.
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d) Das ag¢Oes por parte das (os) estudantes da Graduagao e Pés-Graduagao com sintomas

suspeitos ou testagem positiva para Covid-19:

e Se afastar imediatamente das atividades presenciais, conforme Artigo 42 da Portaria GR
USP n2 7687/2021.

e Entrar no Sistema Jupiter/Sistema Janus, ir até o menu a esquerda, Vacinagdo COVID-
19 e clicar em “Afastamento Simplificado”. Ao abrir a tela, clicar em “+Incluir” e
preencher a tela com descricdo dos sintomas, data de inicio do afastamento, inserir

documento “autodeclara¢do” e clicar em salvar.

Atencao:

Pode ser inserida a autodeclaracdao contendo pelo menos 2 sintomas, ou teste de Covid-19
com resultado positivo ou atestado médico. Verifique se os sintomas e o periodo de
afastamento foram cadastrados corretamente e se o arquivo Documento/Autodeclaracido
esta correto. Caso perceba que alguma informacao foi cadastrada incorretamente, exclua o
cadastro de afastamento e inclua um novo. Este procedimento simplificado resultard na
concessdo de 7 (sete) dias consecutivos de afastamento, a contar do dia seguinte ao do
inicio dos sintomas ou, se assintomatico, da coleta do teste por método molecular (RT-PCR

ou RT-LAMP) ou do teste de antigeno.

OBS: No caso de persistirem os sintomas no sétimo dia de afastamento, o aluno podera

solicitar prorrogacdo e sera afastado por mais 3 (trés) dias, totalizando 10 (dez) dias.

e) Das acgbes por parte do Servico de Graduacdo e Secretaria de Pds-Graduacdo:

e Entrar no Sistema Jupiter (Graduacgdo) / Sistema Janus (Pés-Graduagdo) para validar o
afastamento simplificado inserido pelo discente. Caso exista alguma pendéncia ou
inconsisténcia na documentacdo anexada, o cadastro de afastamento serd devolvido

para acertos. Nesse caso, um comunicado serd enviado para o email do aluno.

f) Das ac¢Ges por parte das (os) docentes quando estdo com sintomas suspeitos de Covid-19

ou com testagem positiva:
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e Se afastar imediatamente das atividades presenciais, conforme Artigo 42 da Portaria GR
USP n® 7687/2021. Comunicar o Comité Permanente pelo email

comitepermanente.fe@usp.br, as suas turmas e o seu departamento (chefia imediata).

g) Das agbes por parte da chefia imediata (Chefia Administrativa / Chefia de

Departamento):

e Coletar informacdes da (o) servidora (or) com relacdo ao inicio dos sintomas e se houve
contato com outras pessoas da instituicdo. Acompanhar a frequéncia/espelho de ponto

diariamente.

Orientag0es para casos de contaminag¢ao Covid-19 ou sindrome gripal

Em caso de ocorréncia de Sindrome Gripal caracterizada pelos sintomas descritos abaixo, ndo
compareca a FE/EA:

e Tosse seca ou com catarro;

e Dores pelo corpo;

e Dor de garganta;

e Dor de cabeca;

e Nariz entupido ou escorrendo;

e Diarreia ou nduseas ou vomitos;

e Calafrios ou temperatura superior a 37,7 °C;

e Dificuldade para respirar ;

e Perda de olfato ou paladar;
Utilize o procedimento simplificado de 7 (sete) dias consecutivos de afastamento do
trabalho/aula presencial, sem necessidade de apresentagao de atestado médico, a contar do
dia seguinte ao do inicio dos sintomas ou, se assintomatico, da coleta do teste de Covid-19
por método molecular (RT-PCR ou RT-LAMP) ou do teste de antigeno. No caso de persistirem
os sintomas no 72 dia de afastamento, a (o) servidora (or), docente ou discente devera se
manter afastada (o) por mais 3 (trés) dias, totalizando 10 (dez) dias. Devera ser preenchida a
Declaracdo — Extensdo de 3 (trés) dias de afastamento Covid-19/Sindrome Gripal. Neste caso,

recomenda-se que busque atendimento médico.
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OBS.: Conforme a Portaria GR n2 7704/2022, com relagdo ao trabalho das gestantes no
contexto do quadro epidemiolégico atual da infeccdo por SARS-Cov-2, fica a critério do
Dirigente da Unidade, a vista das peculiaridades e necessidades de cada caso concreto,
instituir as servidoras gestantes a modalidade de trabalho remoto ou hibrido (remoto e
presencial), desde que a fungdo por elas exercida seja compativel com o trabalho remoto e

nao haja prejuizo ao servico publico.

Atengao:
A declaragdo de “Afastamento de 7 (sete) dias Covid-19 / Sindrome Gripal” e “DeclaragdoExtensdo

de 3 (trés) dias de afastamento Covid-19 / Sindrome Gripal” encontram-se disponiveis para
download no Sistema Marte » Minha Frequéncia > Ajuda para servidores técnico-administrativos
e para preenchimento eletrénico no Sistema Jupiter /Sistema Janus para estudantes da
Graduacdo / Pdés-Graduacdo, ir até o menu a esquerda, Vacinagdo COVID-19 e clicar em
“Afastamento Simplificado”.

Observagdo: pode ser inserida a autodeclaracao contendo pelo menos 2 sintomas, ou teste de

Covid-19 com resultado positivo ou atestado médico.

A utilizagdo do procedimento simplificado “Afastamento de 7 dias Covid-19” ndo gera desconto
em folha e ndo gera desconto de beneficios. A ado¢do desse procedimento poderd ser utilizada

trimestralmente pelo servidor.

Caso a (o) servidora (or) ndo utilize o procedimento simplificado de afastamento de 7 dias

mediante preenchimento de declaracdo, mas procure inicialmente um servico médico

particular/privado, convém atentar as diretrizes das Portarias n? 6744/2016 e 6771/2016 com

relacdo a apresentacdo de atestado médico vélido para a USP. Para “homologacdo” de atestado
médico particular/privado com afastamento superior a 3 dias, a(o) servidora(or) devera
encaminhar um email ao DRH (rhsaopaulo@usp.br) no primeiro dia de retorno ao trabalho,
solicitando a homologacao do documento junto aoSESMT. O procedimento sera agendado pelo

DRH para consulta presencial.
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Monitoramento continuo e atualizagao de protocolos

O monitoramento de casos de contaminagdo deve ser continuo no ambito da FE/EA, a fim de
gue se realizem os ajustes necessarios nos procedimentos, bem como a atualizacdo imediata
dos protocolos por parte do Comité Permanente - FEUSP. Quaisquer duvidas, escrever para o

email comitepermanente.fe@usp.br.
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Il. Acesso e uso dos ambientes de trabalho, estudo e circulagao

Acesso aos prédios da FE e EA

Apresentar pulseira/cordado de identificagdo com a marca FEUSP ou comprovante de vacinagdo

na portaria, usando mdscara adequada. Considerar-se-a “comprovante de vacinagdo”:

As anotacgdes verificdveis no cartdao de identificagdo USP e-Card;

O cartdo fisico (ou a sua fotografia) de vacinacdo fornecido no Posto de Saude;

O certificado nacional de vacinagdao de Covid-19, disponivel no aplicativo ou na versao
web do Conecte SUS Cidaddo (https://conectesus.saude.gov.br/home);

O certificado digital de vacinac¢do contra a Covid-19 disponivel no aplicativo e-satude SP;
O certificado digital de vacinagao contra a Covid-19 disponivel no aplicativoPoupatempo
Digital;

Eventuais passaportes da vacina instituidos pelo Poder Publico.

Solicita-se higienizar as maos utilizando o totem dispensador de alcool em gel, antes de
adentraro prédio/bloco e/ou sala de aula.

Para os servidores que registram diariamente a entrada, saida e intervalos no
equipamento de Registro Eletrénico de Ponto, higienizar as maos antes e depois do

procedimento.

Atencgao:
A Carteirinha Digital USP (e-Card USP) é destinada a estudantes, docentes e funciondrias
(os) da Universidade. O aplicativo esta disponivel nas lojas Apple e GooglePlay de seu celular

e podera ser acessado por meio da senha Unica do usuario USP.

Atendimento (publico e comunidade)

Compete as se¢0es, secretarias e departamentos:

Orientar sobre as formas remotas de atendimento ao publico (por e-mail e telefone) e
estimular o seu uso para evitar deslocamento até a secdo/secretaria integrada dos
departamentos.

Organizar o atendimento presencial por agendamento de modo a evitar agrupamento
de pessoas.

Os equipamentos devem ser utilizados somente pelas pessoas que trabalham no setor.
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e Sempre que possivel, manter ventilacdo natural, com portas e janelas abertas. Caso o
uso de aparelhos de ar-condicionado seja necessario, nao utilizar aparelhos que

funcionem com recirculagdo do ar.

Elevadores

o Higienizar as maos antes e apds o uso.

Auditérios EA/FE
o Conforme Artigo 32 da Portaria GR USP n2 7687/2021, os auditdrios podem ter 100% de
ocupacado. Recomenda-se a adocdo de medidas de biosseguranca como higienizac¢do das

maos, portas abertas para garantir a ventilagao.

Sala de Estudo (PRO-ALUNO E EA)

o Higienizar as maos antes e apds o uso.

Na EA (Laboratério de Informatica)

o Higienizar as maos antes e apds o uso.

Copas e Refeitorios FE/EA

e Conforme Artigo 32 da Portaria GR USP n? 7687/2021, os espacos podem ter 100% de
ocupac¢ao. Recomenda-se a ado¢ao de medidas de biosseguranca como higienizag¢ao das
maos, portas e janelas abertas para garantir a ventilacao.

e Manter dispensador de papel toalha interfolha, porta-copos descartaveis e dispensador
de detergente abastecidos.

e Manter kits de limpeza e desinfeccao no espaco e usa-los apropriadamente.

¢ Sinalizar o espaco com orientacdes de higiene e uso do bebedouro para encher copos

ou garrafas de uso pessoal.

Salas de Aula (FE/EA)
Na FE:

e Higienizar as maos antes de entrar em sala de aula.
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Na EA:
e Organizar salas-ambiente ou fixas para cada turma.
e Criar rotina de limpeza a cada troca de alunos de sala, para higieniza¢ao das mesas, dos

materiais e dos equipamentos de uso dos adultos.
Coffeebreaks em eventos

A realizacdo de coffee breaks como parte da programacdo de eventos académicos e/ou

cientificos podera ser autorizada, com as seguintes recomendacdes:

e Todos os participantes devem estar vacinados com o ciclo vacinal completo de

acordo com sua respectiva faixa etaria;

® O coffee break deve ocorrer em espaco aberto e amplo que permita a melhor

circulagao de ar possivel.

1.
2.

Atencao:

N3o é recomendada a alimentac¢do sélida em sala de aula. Dirigir-se a um espaco externo.
Recomenda-se a ndo fazer aglomeracao nos corredores das salas de aulas.

E proibido beber dgua nos bebedouros colocando a boca no bico de pressdo ou na torneira.
As (Os) servidoras (es) e estudantes deverdo ter seu préprio copo ou garrafa. Ao abastecer

o recipiente, ter o cuidado de nao encostar no bico de pressao.

Bibliotecas FE/EA
e Limpeza e higienizacdo do ambiente devera ser didria, sempre antes do inicio do
atendimento ao publico.
e Servico de empréstimo entre bibliotecas encontra-se ativo.
e Adevolucdo de itens emprestados sera feita exclusivamente na Caixa de Devolugao 24h,
cujo acesso é possivel pela area externa a direita da entrada.
e O acervo da biblioteca da EA é de uso exclusivo da comunidade escolar, segundo os

hordrios de devolugdo e entrega determinados pela Direcao.

e Sempre que possivel, manter ventilacdo natural, com portas e janelas abertas. Caso o
uso de aparelhos de ar-condicionado seja necessario, ndo utilizar aparelhos que

funcionem com recirculacdo do ar.
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Food Truck e Cantina

e Uso obrigatdrio de mdscaras ajustadas ao rosto, cobrindo boca, nariz e queixo, touca e luvas

pelos funciondrios do Food Truck/Cantina.

e Manter dlcool em gel no balcdo e higienizar as maos apds uso de cartdo para

pagamento.

e Organizar as mesas mantendo distanciamento minimo de 1 m.

e Observar asregras de distanciamento nas filas, por meio da sinalizagao e marcagao no chao.

o Dar visibilidade a cartazes sobre cuidados de higiene e prevencao durante a alimentacao.

Laboratérios e Centro de Meméria FE/EA

Recomenda-se reorganizar o espaco fisico dos laboratdrios, com o maior
distanciamento possivel entre mesas e cadeiras.

Manter kits de limpeza e desinfec¢do no espaco e usa-los apropriadamente.

Higienizar e guardar os equipamentos e materiais apds o uso.

Usar obrigatoriamente os EPIs necessdrios de acordo com as especificidades das

atividades (toucas, aventais, etc.).

Vivéncia Estudantil

O espaco fisico que compreende a Vivéncia Estudantil estard restrito as demandas
organizativas e administrativas das entidades estudantis responsaveis.

O uso do espaco fica condicionado as diretrizes estabelecidas por este protocolo, o que
compreende as medidas de biosseguranga, como: vacinagcdo completa e higiene pessoal,
janelas e portas abertas.

A higienizacdo do espaco e controle de acesso das (os) estudantes fica a cargo das
entidades estudantis responsaveis.

O contato das entidades permanecera aberto por meio virtual a qualquer membro da
comunidade compreendendo as funcles atribuidas de auto-organizacdo das (os)

estudantes.
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Vigilancia: FE/EA

Cabera aos controladores de acesso/vigilancia:
o Checar a apresenta¢do dos comprovantes de vacinagdo, incluindo as pulseiras/cord&es
de identificacdo das (os) estudantes, dos usudrios como condi¢do de entrada nos prédios.
e Entregar as chaves dos espagos as (aos) usudrias (o0s), higienizando as maos a cada

procedimento.

Grafica: FE/EA
e Atender presencialmente uma pessoa por vez.
o Higienizar o balcdo, com dlcool, apés cada atendimento.

e Sempre que possivel, os trabalhos deverao ser encaminhados a Grafica por email.

e Os funciondrios que recebem os materiais deverao higienizar as maos apds o manuseio.

OBS: Para situacdes nao previstas neste protocolo, enviar email ao Comité Permanente

solicitando esclarecimentos pelo email comitepermanente.fe@usp.br.
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ANEXO |

DECLARACAQ

Afastamento de 7 (sete) dias
COVID-19/ Sindrome Gripal

Eu, , servidor (a) desta Universidade, n° USP_, lotado(a)

no(a) , nos termos do Comunicado a

Comunidade da USP - 01/02/2022, declaro que me enquadro na(s) situacao(bes) abaixo:

e () Teste positivo para COVID-19
ou

e () Apresento os seguintes sintomas (indicar ao menos dois sintomas):
() Tosse seca ou com catarro
( ) Dores pelo corpo
() Dor de garganta
() Dor de cabeca
() Nariz entupido ou escorrendo
( ) Diarreia ou nduseas ou vomitos
() Calafrios, ou temperatura superior a 37,7-C
() Dificuldade para respirar

() Perda de olfato ou paladar.

Declaro que estou ciente de que o afastamento do trabalho presencial concedido é de 7
(sete) dias consecutivos, a contar do dia seguinte ao do inicio dos sintomas ou, se
assintomatico, da coleta do teste por método molecular (RT-PCR ou RT-LAMP) ou do teste

de antigeno.

Declaro ainda, sob pena de responsabilidade, que as informacfes aqui prestadas séo

verdadeiras.

; de de 2022.

Assinatura do (a) servidor (a)
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ANEXO Il

DECLARACAQ

Extensédo de 3 (trés) dias de afastamento
COVID-19/ Sindrome Gripal

Eu, , servidor(a) desta Universidade, n°® USP_, lotado(a)

no(a) , nos termos do Comunicado a

Comunidade da USP - 01/02/2022, declaro que, ap0s o afastamento de 7 (sete) dias,
iniciado em_/ /2022, continuo apresentando os sintomas abaixo (indicar ao menos dois
sintomas), sendo necessario o afastamento por mais 3 (trés) dias, totalizando 10 (dez) dias

de afastamento:

( ) Tosse seca ou com catarro

( ) Dores pelo corpo

( ) Dor de garganta

( ) Dor de cabeca

( ) Nariz entupido ou escorrendo

( ) Diarreia ou naduseas ou vémitos

( ) Calafrios, ou temperatura superior a 37,7-C

() Dificuldade para respirar

( ) Perda de olfato ou paladar.

Tenho ciéncia também de que, terminado o periodo de afastamento, caso haja a
persisténcia ou recorréncia dos sinais/sintomas, deverei consultar o servico de saude

para a avaliacao clinica.

Declaro ainda, sob pena de responsabilidade, que as informagdes aqui prestadas séo

verdadeiras.

, de de 2022.

Assinatura do (a) servidor (a)

24



